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RESUMO

Este projeto pretende levantar dados sobre acidentes com serpentes
peconhentas e o efeito das informacdes incorretas presentes nos livros
didaticos da educacdo bésica a falta delas ou as crencas que permeiam a
sociedade, pois acidentes com animais peconhentos ocupam o segundo lugar
nas intoxicacées humanas ocorridas no Brasil, sendo apenas ultrapassados
pelos medicamentos, sendo que jararacas sdo responsaveis por 90% destes
acidentes. Pesquisas feitas apontam que livros didaticos anteriores a 1996
apresentavam informacdes incorretas sobre primeiros socorros, apresentavam
praticas que podem agravar a situacdo da vitima. Possivelmente estas sdo
inclusbes descontextualizadas de textos provenientes dos EUA oriundos de
pesquisas ndo comprovadas e provavelmente enraizaram no imaginario
popular tais informagdes. Utilizando entrevistas com a populagdo geral,
pretende-se analisar o seu conhecimento sobre serpentes peconhentas e como
0S mitos e crencas estao atrelados a eles, juntamente, levantamentos junto a
instituicbes de saude como hospitais e pronto socorros, desse modo, sera
possivel notar o perfil das vitimas e locais de risco, assim poderd ser

confeccionado um material didatico auxiliar.

ABSTRACT



INTRODUCAO

Animais peconhentos sdo frequentemente encontrados na regiéo.
Percebendo isso, um formulario foi disponibilizado on-line para a comunidade
interna e externa da instituicdo, este possui 20 perguntas objetivas a fim de
caracterizar e constatar o conhecimento prévio do entrevistado sobre o tema
“animais peconhentos”. No periodo de junho de 2012 a maio de 2014 foram
registrados 71 acidentes com animais peconhentos, pela Santa Casa de Sao
Roque (PEREIRA et al., 2015).Este numero pode ser ainda maior jA que 0s
pacientes ndo procuram auxilio médico em alguns casos por ndo considerar
risco a saude (OLIVEIRA et al., 2013).

No ano de 2016 ocorreram 26.244 casos de ofidismo, 90.119 casos de
escorpianismo e 28.809 casos de araneismo no Brasil (MINISTERIO DA
SAUDE, 2017). Acidentes com animais peconhentos podem ser facilmente
evitados caso haja informag&o. Os acidentes com Bothrops spp. correspondem
aos de maior importancia epidemioldgica do Brasil, correspondendo a 80-90%
dos envenenamentos (PIEDADE, 2013).

Acredita-se que os moradores da cidade de S&o Roque e regides
frequentemente encontram animais peconhentos que possam causar
acidentesq “No Brasil, quase todos os envenenamentos humanos (99%) sao
causados por viperideos” (MARQUES, 2001). Nessa linha de raciocinio,
Piedade afirma:

As chuvas intensas contribuem para o aumento dos acidentes com
animais peconhentos, pois acabam desalojando aqueles que vivem
em tocas, como escorpibes, aranhas e serpentes. Depois esses
animais saem & procura de abrigo em locais mais secos, muitas
vezes, dentro de residéncias, aumentando, dessa forma a chance de

ocorréncia de acidentes (PIEDADE, 2013, p.130).

Quando a manutencdo da grama nao € feita e a temperatura esta
elevada esses animais podem ser encontrados no campus; em abril de 2017
duas jararacas foram encontradas durante a manutencgéo da grama.

Apesar de diversos avistamentos ocorridos no IFSP-SR nunca houve

acidente com nenhum tipo de animal peconhento, mas isso nao € indicio que a



situacdo néo seja preocupante evidentemente ndo ha como impedir o encontro
com esses animais. Assim, o ideal seria uma conscientizacdo dos alunos a
respeito do que fazer e onde levar a vitima em caso de acidente, pois 0s
primeiros momentos ap0s o ocorrido sdo extremamente importantes para uma

boa recuperacéo.

1.2. Justificativa

Em paises tropicais como o Brasil, acidentes com animais peconhentos
séo de significativa importancia médica, tanto por sua frequéncia quanto pela
sua gravidade (PINHO; PEREIRA, 2001). Em analise preliminar, verifica-se que
livros didaticos normalmente ndo trazem informacGes sobre identificacao,
profilaxia e primeiros socorros, apesar de acidentes com animais peconhentos
serem representativos para a saude publica.

Estima-se que a populacdo de S&o Roque pode nédo ter conhecimento
adequado de como proceder em situacbes de acidentes com animais
peconhentos. Foi notado que habitantes costumeiramente contam ou
conhecem histérias fantasiosas como: Serpentes que sé com o hélito podem
apodrecer o membro de uma pessoa ou de aranhas que se escondem nas
casas com a intencdo de matar seres humanos. Esse crenca perpetua uma
concepcdo errada sobre o0s animais, sendo assim, sdo mortos quando
encontrados.

Esta crenca cria também uma barreira para 0S primeiros Socorros,
conversando com residentes da cidade nota-se que, em casos de acidentes
com animais peconhentos, alguns recorrem para remédios e tratamento
caseiro, como por exemplo, oferecer bebida alcodlica, colocar ervas ou pé de
café no ferimento. Praticas como o torniquete ou garrote também sédo comuns,
talvez por ser reproduzido em filmes e na televisdo como um meio de impedir
gue o veneno se espalhe enquanto ndo ha o soro. Essa técnica além de
ineficaz pode colocar a vitima em risco de gangrena e até de perda do membro
atingido pelo ataque.

A presenca de serpentes peconhentas, principalmente do género
Bothrops, na area do campus torna-se uma preocupacdo de seguranca para

seus frequentadores. Apesar de ser um ambiente académico, parece haver



pouca informacéo sobre como lidar caso aconteca algum acidente. Nao ha soro
antiofidico na cidade de Sdo Roque, fazendo com que as vitimas tenham que
se deslocar para outras cidades (principalmente I|bilna, Sorocaba ou S&o

Paulo, especificamente o Instituto Butanta).

1.3 Objetivos

Este projeto visa a contemplar os seguintes objetivos:

a) Identificar locais de risco e sua populacdo, de maneira que essas
regides recebam atencdo especial sobre o assunto, levando informacgfes até
elas;

b) Revisar algumas cole¢des de livros didatico de Biologia do Ensino
Médio, identificando quais apresentam informacfes sobre o assunto, e
desenvolver material complementar para aqueles onde a informacao esteja
ausente;

C) Apresentar a relevancia desta pesquisa para o campus do IFSP
Sdo Roque, ja que avistamentos de serpentes peconhentas sdo comuns,
informando aos alunos e servidores como proceder em caso de acidente ou a
presenca de algum animal pegonhento;

d) Levantar o conhecimento da populacédo sobre o assunto por meio

de questionario e compreender como a populagcédo enxerga esse tema.

2. MATERIAIS E METODOS

Foram analisados 21 livros didaticos, referéntes ao ensino médio,
buscando informacgdes relativas a animais peconhentos de interesse médico,
tais como: identificacdo, medidas profilaticas e primeiro socorros. Estas
colecdes estdo disponiveis na biblioteca da instituicdo.O tema “animais
peconhentos de interesse médico” foi analisado na bibliografia do ensino
médio, 21 livros de ensino médio, disponiveis na biblioteca da instituicdo. Os
materiais selecionados foram aqueles de maior representatividade no Instituto.
Foi dada a preferéncia para livros cujos autores possuem maior influéncia e

tradicdo no ensino. Assim pode-se analisar se as informacgdes neles contidas



sao suficientes para que a populacao consiga identificar o animal, como evita-lo

e gquais sao os procedimentos de primeiro socorros.
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CAPITULO 1. INTRODUCAO HISTORICA

No Brasil, os acidentes com animais peconhentos sdo tdo antigos

quanto préprio pais. Nas cartas do padre José de Anchieta (S&o Vicente, 1560)

ja sédo citados alguns habitos desses animais e seu relacionamento com 0s

indigenas.

[...] Algumas, chamadas jararacas, abundam nos campos, nas
matas e até mesmo nas casas, onde muitas vezes as
encontramos: a sua mordedura mata no espago de vinte e
guatro horas, posto que se lhe possa aplicar remédio e evitar
algumas vezes a morte. Isto acontece com certeza entre 0s
Indios: se forem mordidos uma s6é vez e escapam a morte,
mordidos dai por deante, ndo sé ndo correm risco de vida,
como sentem até menos doér, o que tivemos mais de uma vez
ocasiao de observar [...]

[...] A outra variedade denominam boicininga, que quer dizer,
“‘cobra que tine”, porque tem na cauda uma especie de
chocalho, com o qual sba quando assalta alguem. Vivem nos
campos, em buracos que subterraneos; quando estdo
ocupadas na procreacdo atacam a gente; andam pela grama
em saltos de tal modo apressados, que os Indios dizem que
elas voam; uma s6 vez que mordam, ndo ha mais remédio:
paralizam-se a vista, o ouvido, o andar e todas as acbes do
corpo, ficando somente a dér e o sentimento do veneno
espalhados pelo corpo todo, até que no fim de vinte e quatro
horas se expira [...]

[...]JEntretanto, quasi todos os Indios torram ao fogo e comem
dessas cobras e de outras, depois de Ihes tirarem a cabeca [...]

[..] O que direi das aranhas, cuja multiddo ndo tem conta?
Umas sdo um pouco ruivas, outras cbr de terra, outras
pintadas, todas cabeludas; julgarias que sédo caranguejos, tal é
o0 tamanho do seu corpo: sdo horriveis de verse, de maneira
gue s6 a sua vista parece trazer deante de si veneno [...]

7

[...] Ha outro bichinho quasi semelhante & centopéia, todo
coberto de pelos, feio de ver-se, de que ha varios generos,
diferem entre si na c6r e no nome, tendo todos a mesma féorma.
Se alguns deles tocarem no corpo de alguem, causam uma
grande doér que dura muitas horas; os pelos de outros (que sao
compridos e pretos, de cabeca vermelha) sdo venenosos [...]

No periodo colonial, os registros de acidentes com animais

peconhentos ndo possuiam um padrdo, logo, muitas informacdes sao

inconclusivas. Pouca ou nenhuma importancia era dada a esse tipo de registro,

talvez por considerarem algo natural e pouco significativo (CARDOSO, 2003).



A coleta de dados permaneceu dessa maneira até o inicio do século
XX, quando Vital Brazil inicia a producdo de soro antiofidico e introduz os
“‘Boletins para a observacdo de acidentes ophidicos” (CARDOSO, 2003).
Somente acidentes com serpentes eram relatados ou estudados, acidentes
envolvendo aracnideos e outros animais peconhentos raramente sao citados,

possivelmente por sua letalidade ser baixa.

O marco histoérico para o ofidismo no pais € a publicacdo “A defesa
contra o ophidismo” (BRAZIL, 1911), onde algumas questdes sdo colocadas
em pauta sobre o assunto, como as crendices e a barreira que criam para a
medicina e as populacbes mais afetadas pelo ofidismo, € descrito que
essencialmente as vitimas eram trabalhadores rurais, homens em sua maioria,
estes normalmente eram negligenciados por pertencerem as camadas de base
da populacdo. E citado também os prejuizos financeiros em decorréncia

desses acidentes, com despesas médicas e por invalides de trabalhadores.

“‘Bem sabemos que a tarefa sera dificil, porque os maiores
interessados, aquelles que em maior numero caem victimas do
ophidismo s6 poderdo ser abordados de modo indirecto, pois
alem de ignorantes e analphabetos, vivem n’'uma atmosfera de
supersticbes e ideias falsas, que os impedem de aceitar

facilmente a verdade.”

“Foi o estudo aprofundado da peconha, que abrio novos
horizontes a therapia do envenenamento ofidico, assentando-
se em bases scientificas o tratamento que antes andava a

mercé da charlatanice e da crendice popular”

“‘Nao é pois s6 o médico, o homem da sciencia, que deve
conhecer as cobras, mas todas as pessoas, que possam, em
algum momento dado, estar na emergéncia de tratar ou indicar

o tratamento de um d’estes accidentes ”

Nos boletins criados por Vital Brazil, iniciou-se a sistematizacdo dos
acidentes com animais peconhentos, a primeiro momento 0s boletins eram
enviados juntamente com 0 soro para que pudessem ser respondidos e

devolvidos ao laboratorio. Sendo assim, foi possivel caracterizar os acidentes.



O Instituto Butantan possuia um sistema de permuta com o0s
fazendeiros, onde serpentes eram trocadas por soro e seringas. “Por exemplar
de cobra remetida recebe o agricultor um tubo de sérum, por seis exemplares,
a mais — uma seringa proria para a aplicagdo do sérum.”(BRAZIL, 1911). Para
facilitar o processo, 0 instituto enviava lacos de captura e caixas para

transporte, além de despacho livre para as ferrovias.

Vital Brazil estimou 4.800 mortes e 19.200 acidentes por ano,
possivelmente este dado € uma extrapolacdo de dados obtidos para o estado
de S&o Paulo. Dados do SINAN apontam que no ano de 2016 ocorreram
26.244 acidentes ofidicos, dos quais 116 foram letais. O Brasil ndo possui
estatisticas sobre os casos de escorpionismo e araneismo, essas notificacdes

s6é comecam a serem coletadas no final da década de noventa.



CAPITULO 2. MITOS E CRENDICES
2.1 Origens

Desde tempos imemoriais povos primitivos ndo compreendiam
completamente os fendmenos que os cercavam, logo, atribuiam-lhes poderes
sobrenaturais. Acontecimentos naturais como a chuva, o fogo, os trovoes, a
vida e a morte ndo eram explicados facilmente, assim como o habito de alguns
animais, eram entdo simbolos divinos, por respeito, fascinio ou medo
(VIZOTTO, 2003).

Animais como as serpentes normalmente sdo vistos como malignos e
traicoeiros, o que é algo dificil de afirmar ja que estas sao atribuicbes humanas.
O Brasil € um pais de maioria cristd, principalmente devido a sua colonizacéo,
e a serpente esta associada a “primeira queda do homem”, sendo assim &
criado um elo entre as serpentes e 0 pecado pela maioria das pessoas. Porem,
em outras partes do mundo as serpentes estdo associadas a bons pressagios,
como no Egito onde a serpente significa fertilidade e na Grécia, onde esta
associada a Esculapio (divindade referente a medicina). Atualmente na
bandeira da OMS (Organizacdo Mundial da Saude) esta presente a figura de

um bastdo com uma serpente enrolada, referindo-se a Esculapio.

As supersticbes e crendices muitas vezes sdo baseadas em
observacdes ou interpretacdes erradas da biologia desses animais. O Brasil foi
influenciado por crencas africanas, portuguesas e indigenas, fazendo com que
haja uma grande diversidade de mitos e lendas (BRAZIL, 1911). Ainda é
comum ouvir de moradores de zonas rurais algumas afirmacdes
cientificamente incorretas, mas que para aquela populacdo é aceita e repetida

por todos.

O medo e a falta de informacéo fazem com que diversos animais sejam
mortos quando encontrados, mesmo que desempenhem o importante papel de
controlar a populacao de roedores, baratas e mosquitos. Para Bernarde (2012),
do ponto de vista ecolOgico, para preservar uma espécie € necessario

simpatizar com o animal ou mesmo gostar do mesmo, sendo assim, cria-se



uma barreira entre a preservacdo e a cultura popular, pois animais

peconhentos nédo sao bem vistos pela populacdo em geral.

Os mitos e lendas sdo extremamente comuns na cultura oral,
principalmente em regides de interior. Em muitos casos, essas crendices estdo
extremamente enraizadas na populacdo, criando uma barreira para o auxilio
médico. Os animais peconhentos estdo intimamente ligados a historias
fantasiosas, ja que sdo associados ao sobrenatural e serem, por muitas vezes,

temidos pelos seres humanos.

A populacéo rural normalmente possui contato com esses animais e na
maioria dos casos o animal é morto por acreditarem que o mesmo poderia
matar algum familiar ou trazer algum prejuizo. Com a crescente expansao do
meio urbano, animais como as jararacas (Bothrops sp.) e escorpides (Tytius
sp.) sdo cada vez mais encontrados em ambientes antropizados. Estes animais

desempenham papeis importantes na cadeia trofica.

Em 1911, Vital Brazil publica o livro “A defesa contra o ofhidismo” e
neste é narrado a situacdo dos acidentes com serpentes peconhentas e as
concepcdes que a ciéncia tinha na época. Um trecho do livro € destinado aos

mitos e lendas relacionados as serpentes.

No periodo de 2014 até o momento atual, foram realizadas atividades
de projetos de extensdo no laboratério de zoologia e foram levantadas
informacdes sobre o conhecimento prévio dos alunos referentes aos animais
peconhentos. Os alunos, normalmente, pertencem ao ensino fundamental Il e
médio, residem na regido de S&do Roque ou proximidades. Foi notado que
muitos traziam consigo diversas crencas e observacgdes incorretas sobre as

serpentes e aracnideos, principalmente.

Foi levantada uma coletanea das crengas mais comuns que permeiam
estes animais. Por meio de bibliografias e principalmente por conversas com
moradores de regidbes de interior, ou que possuem muito contato com
ambientes rurais, foram recolhidas as crendices e perguntas mais comuns
referentes aos animais peconhentos. Sempre que essas questdes surgiam,

tanto no meio académico quanto em conversas informais, tendia-se apresentar



as informacdes corretas e explicar o que possivelmente aconteceu sob um

olhar cientifico.

2.2 Mitos mais frequentes

Neste capitulo serdo apresentadas as lendas e crendices que foram
coletadas durante esses anos, essas foram coletadas durante os projetos de
extensdo ocorridos no laboratério de zoologia do IFSP-SRQ. A aqueles que
interessar, recomenda-se “Serpentes: lendas, mitos, supersticdes e crendices”
(VIZOTTO, 2003), “Anfibios e répteis: Introducdo ao estudo da herpetologia
brasileira” (BERNARDE, 2012).

“As serpentes mamam?”

Essa lenda possui algumas vertentes, em momentos a serpente em
questdo é a jiboia (Boa constrictor) e afirmam que “onde ha jibdia ndo pode
haver gado”, pois a serpente mama na vaca e com a cauda afasta o bezerro,
sendo assim, este morre de fome. Outros afirmam que a mucurana () entra nas
casas de noite e procura mulheres lactantes, a serpente mama na mulher que
esta dormindo e distrai a crianca com a ponta da cauda, quando esse mito se
refere a cascavel (Crotalus durissus) a serpente deixa a crianga brincar com

seu chocalho.

Vital Brazil (1911), destaca uma possivel observacdo incorreta que
pode ter dado origem a essa crenca. Os ovos de serpentes, tanto viviparas
quanto oviparas, ocupam mais de 2/3 da cavidade abdominal, estes em seu
estagio inicial sdo de aparéncia branca amarelada e de consisténcia densa,
podendo assemelhar-se com leite coalhado. Supde-se que ao abrir o ventre de

uma serpente nesse estado foi assumido que o conteldo interno era de leite.

“Assoviar de noite atrai serpente?”
As serpentes ndo possuem ouvido externo, logo, ndo tem a capacidade

de ouvir sons como nos. As vibragbes do som e da movimentacdo de outros



animais fazem vibrar o osso quadrado das serpentes, e posteriormente,

atingindo a columela até o ouvido interno (GREENE, 2000).

Como as serpentes rastejam seus corpos estdo em contato com o solo
e podem sentir vibracdes de animais se aproximando ou som mais graves que
podem fazer os tegumentos da regido auricular vibrar. Sons pouco intensos
como um assovio dificilmente podem ser percebidos por uma serpente, muito

menos atrair o animal

“Fazer um n6 no c0s da saia/cal¢ca espanta a serpente”
Acredita-se que ao se um serpente vier em sua direcéo, basta fazer um

né no cos da saia/calca que o animal vai embora. Esta afirmacdo é
completamente baseada em uma crendice. Acredita-se que isso tenha se
iniciado em algum momento quando alguém foi surpreendido por uma serpente
e antes de fugir a pessoa fez um né com o intuito de evitar que a saia/calca
caia durante a corrida. As serpentes ndo tem o habito de atacar se ndo forem
perturbadas, se ocorrer um encontro de uma serpente com um ser humano no
ambiente natural e se o ser humano ndo apresentar nenhum perigo para a
serpente, o animal seguird seu curso sem problemas. A questdo ndo esta no
nd que afasta a serpente, mas sim no fato de ndo apresentar perigo ao animal

eu o faz seguir seu caminho.

“Existe serpente que s6 com o “bafo” podem causar necrose nos
membros?”

O imaginario referente a serpentes é quase infinito, a naja cuspideira
(Hemachatus haemachatus) consegue lancar seu veneno nos olhos do
agressor, porem esta serpente é exatica e o veneno so tera efeito se atingir a
corrente sanguinea, através de mucosas ou machucados. Talvez a informacgéo

tenha sido modificada conforme foi passando de pessoa para pessoa.

“O que é bafo de jiboia?”
Alguns chamam de “bafo de jibéia” o som que a serpente produz

guando se sente ameacada. Apesar de nao terem cordas vocais 0s boideos



podem emitir um chiado alto que deriva da expulsado do ar acumulado por meio
da contracdo muscular (VIZOTTO, 2003).

“O que é cobreiro?”

O “cobreiro” € uma irritacdo dérmica que pode causar prurido e dor.
Esta popularmente associado a serpente, talvez pelas erupcbes se
assemelharem com pele de alguns desses animais. Animais como sapos e
aranhas estdo associados ao cobreiro também. Normalmente essa
manifestacdo pode estar associada ao virus “Herpes zoster’, a reagdes
alérgicas ou “larva migrans”. As serpentes sdo praticamente incapazes de
transmitir qualquer agente patologico tanto pelo contato, devido a sua epiderme
cérnea, quanto pelo “bafo”. Outro mito € que se o cobreiro “dar a volta no
corpo” pode levar a morte. Essa afirmacdo é apenas um mito, visto que

normalmente sdo apenas reacdes alérgicas. (VIZZOTO, 2003)

“Serpentes vivem em casais, Se matar uma 0 parceiro persegue o
agressor para se vingar”

As serpentes vivem solitarias na maior parte de suas vidas. Na época
do acasalamento, as fémeas aptas a reproducédo, exalam ferormonio, podendo
atrair um grande numero de machos, estes podem ou néo disputar a fémea.
Durante o periodo de corte e cOpula, o0 macho pode ficar junto da fémea, mas
isto representa apenas horas ou dias. Apos a coOpula, o macho se retira,
voltando a vida solitaria (GREENE, 2000).

Alguns afirmam que apoOs alguns dias que mataram uma serpente, outra
apareceu no mesmo lugar, isso sO indica que naquele local existe aquela

espécie.

“Aranhas se escondem em locais a fim de picar humanos”

Tanto aranhas quanto escorpibes tendem a se esconder em locais
escuros como frestas e atras dos moveis. Esse € 0 seu comportamento natural,
0S animais evitam o contato com seres humanos. A producdo do veneno €&

custosa para o animal, sendo assim s6 é utilizado para a alimentacdo e, em



ultimo caso, defesa. Afirmar que aranhas e escorpides se escondem apenas

para envenenar € atribuir caracteristicas humanas para animais.

“Aranhas urinam na pele e causam queimaduras”

Esta crenca é muito semelhante ao cobreiro, o local mais relatado é a
boca e ao que tudo indica essas irritacbes sdo herpes. A Unica Irritacdo
dérmica que a aranha pode transmitir e por meio de seus pelos, se limitando ao

grupo das caranguejeiras.

“Escorpifes quando encurralados se picam e morrem”

Existem variacdes que dizem que para matar o escorpido deve fazer
um circulo de alcool envolta do animal e atear fogo. O escorpido ndo morre
com o uso de inseticidas, logo, atribuem ao animal grande resisténcia. Em
relacdo ao uso do fogo, o animal ndo se mata por estar encurralado mas sim
pelo uso do fogo, talvez ao observar o animal que foi morto com fogo deve ter
sido notado que o animal estava retorcido e talvez com o ferrdo encostado no

corpo, podendo gerar a interpretacdo que o animal se picou.

2.3 Discussao sobre as crencas

Todas essas crendices foram ouvidas mais de uma vez, por pessoas
ndo correlatadas e de locais diferentes. O interessante dessa pesquisa € que
muitas dessas historias foram observadas no livro “A defesa contra o
ophidismo” (1911), logo, mais de cem anos se passaram e tais informacdes
sdo transmitidas para as geracfes. Apesar de todos os trabalhos ja feitos,
principalmente pelo Instituto Butantan, ainda ha muitos cidaddos que n&o
receberam informacdes corretas, incluindo sobre primeiros socorros, sobre
animais da proépria fauna. Existe a necessidade de trabalhos mais voltados a
regides rurais, pois € onde se encontra 0 maior numero de acidentes e crengas
mais enraizadas.

Durante as apresentacdes ocorridas no laboratorio de zoologia, muitas
criancas demonstravam realmente acreditar em certos fatos devido a algumas

influéncias, tais o filme “Tapete vermelho”(2005), onde ha uma cena em que a



serpente mama em uma mulher, o filme foi exibido durante a aula de historia.
As criancas também possuem o habito de relacionar eventos né&o
correlacionados, um dos alunos afirmou que no dia em que sua mae trouxe sua
irma recém-nascida para casa, uma serpente apareceu na porta do quarto,
outros afirmavam que um parente apds ser picado por uma serpente teria sido
curado ao ingerir bebida alcodlica, quando na realidade a serpente em questao
poderia ndo ser venenosa. Historias contadas por pessoas proximas, que em
sua maioria sdo observacdes incompletas dos acontecimentos sao a base para

a manutencao de uma série de crendices e costumes.

2.3 Entrevista com a ultima benzedeira

Com a finalidade de compreender melhor a medicina caseira e 0s
crengcas envolvendo acidentes com animais peconhentos foi realizada uma
entrevista com a ultima benzedeira da regido de Ibiina, D# Maria de Lima (81).
A entrevistada conta que aprendeu a benzer na década de 70 com outra
benzedeira D? Izalina Maria da Conceicdo de Lima, nesse periodo a pratica de
benzer outras pessoas a fim de cura-las era comum, conta D? Maria. A
benzedora ainda é muito procurada por pessoas da regido, inclusive ja atendeu
caravanas de pessoas que viajam de cidades distantes para serem curadas,

chegando préximo de 400 atendidos por ano.

A entrevistada conta que em sua juventude era comum a presenca de
benzedores pela regido, podendo citar D? Braulina Vieira Goncalves e outros
conhecidos apenas por “Bimbi” e “Zuza”. Estes eram conhecidos como
“‘curandeiros”, pois além de apenas rezar pela pessoa também realizavam
trabalhos de cura utilizando ervas, chas e partes de animais, onde deveriam
ser aplicados de maneira quase ritualistica. D® Maria ndo se considera uma
curandeira, diz que é uma benzedeira, pois apenas reza pelos enfermos. Os
conhecidos como curandeiras curavam inclusive picada de serpente e de
aranha, porem a entrevistada diz ndo se recordar exatamente desses

acontecimentos ja que era muito jovem.

O procedimento para benzer realizado por D® Maria inclui trés rezas,

trés ramos de planta de folhas pequenas e agua benta. Durante 0 processo



nado ha contato fisico, a benzedeira molha os ramos na agua benta e os
movimenta em sinal de cruz na frente da pessoa. A entrevistada afirma que

cura apenas irritagdes dérmicas como o “cobreiro” e a erisipela.

Na entrevista foram citados varios animais podem passar o cobreiro
para o ser humano, incluindo serpentes, sapos, aranhas, lesmas e carrapatos.
Cada animal provoca uma reacéo diferente no corpo, sendo assim, é possivel
distinguir qual foi o causador do cobreiro. Apesar de que todos, incluindo a
erisipela, sdo benzidos exatamente da mesma forma. De acordo com D2 Maria,
para a pessoa ser acometida pelo cobreiro a vitima deve ou encostar no animal

ou encostar onde o animal passou.

Ao ser questionada sobre envenenamento por aranhas, escorpides e
serpentes D@ Maria respondeu que nao cura esse tipo de ferimento e que as

vitimas recorrem diretamente ao Instituto Butantan.

Um fato interessante esta € uma pratica que vem sumindo, ndo séo
conhecidos outros benzedores, sobre os curandeiros ndo se sabe quase nada
sobre os materiais que utilizavam e se estes poderiam possuir alguma
propriedade ainda ndo descrita, aparentemente, o conhecimento morreu junto

com a prética.

A entrevistada relata que € chamada para ir a hospitais e asilos, onde
as proprias enfermeiras e médicos recorrem a ela quando ndo conseguem

curar a vitima.

Discusséo

Apesar de ser uma cultura antiga e com quase embasamento cientifico nenhum
a pratica de benzer é muito forte em algumas regibes, mesmo que seja um
procedimento que, aparentemente, ndo deixara sucessores. Em relacdo ao
cobreiro, basicamente qualquer erupcao dérmica € chamada popularmente por
cobreiro. Ja foi relatado que estes animais nao transmitem nenhum tipo de

alergia ao ser humano.



CAPITULO 3. ERROS CONCEITUAIS EM LIVROS DIDATICOS

Os livros didaticos (LD) representam uma importante fonte de
informacdo para o aluno de ensino bésico, o LD deve abranger tanto os
contetidos curriculares quanto contetdos de cunho préatico e do cotidiano do
aluno, para que este possa correlacionar o tema aprendido na sala de aula com
sua vida prética, ou pelo menos, a teoria do assunto. A maneira de como
trabalhar o material cabe ao professor, apontando principalmente assuntos do
conhecimento comum do aluno. Em alguns casos, os LD apresentam boxes
com curiosidades sobre algum assunto para instigar a curiosidade do aluno a
aguele assunto, explicando algum fenbmeno que o estudante ja presenciou ou

gue seja do conhecimento prévio.

O topico “animais pegonhentos” pode ser encontrado tanto em LD do
ensino fundamental (EF) quanto de ensino médio (EM), em primeiro momento,
este tema € apresentado normalmente como curiosidade dos grupos animais,
ja no EM é visto com mais aprofundamento, apresentando 0s animais
pertencentes, profilaxias e primeiros socorros, teoricamente. De acordo com
Bizzo (2015) LD publicados antes de 1996 apresentam informagdes
equivocadas sobre como prosseguir em caso de acidente com animal
peconhento, estas informacdes possivelmente sdo oriundas de recomendacdes

norte-americanas do inicio do século XX.

Com o PNLD 97, as avaliagdes dos LD tornaram-se mais exigentes,
objetivando a eliminacdo/reducdo de erros conceituais, estratégias
pedagdgicas ineficientes e experimentos que apresentem risco na sala de aula,
da mesma maneira que textos e imagens de carater discriminatério (Bizzo,
1996). A divulgacdo destes erros, alguns grosseiros, causou grande
repercussao na midia. Um dos LD recusados (1996) recomendava que em
caso de acidentes com animais peconhentos a aplicacdo de torniquete e
perfuracdo de no local para efetuar a succdo. Esta pratica além de nao
remediar a acdo do veneno pode causar infeccbes oportunistas, gangrena e

amputagoes, podendo citar também DST'’s.



Em diversos momentos, o LD é a unica fonte confiavel de informacéao,
principalmente em locais afastados de grandes centros, logo, seu conteddo ndo
deve apresentar erros conceituais ou de compreensado dubia. Considerando a
atual precariedade do ensino e a dificuldade de acesso a informacédo, dessa
forma, na maioria dos casos, o conhecimento € oral, passado de geracdo em
geracdo, propagando informacdes incorretas tanto dos animais quanto de
como agir em caso de acidente, ficando a servico de benzedores e seus
remédios caseiros. Claramente ndo se pode ignorar o saber popular, porém,
nesse caso 0 Unico remeédio eficaz contra acidentes peconhentos é o0 soro

especifico. Salvo excegdes como a XX que apresentou

Bizzo (2002) descreve um episodio ocorrido em 1991 no municipio de
Andradina, SP, onde uma crianca foi picada por uma jararaca (Bothrops sp.) e
apos seguir as instrucdes que constavam no LD, que incluiam a aplicacao de
um torniquete, o aluno veio a Obito possivelmente pelo afrouxamento sem

controle que levou a um acidente vascular cerebral.

Elevados indices de precariedade no ensino, LD defasados e altos
indices de evasao escolar, criam uma barreira para o professor. Considerando
o Brasil como um pais de proporc¢éo continental e sua multiculturalidade, torna-
se arduo o trabalho de levar a informacéo de facil acesso a certas regides e
ainda atender as necessidades de todos os alunos, considerando seu
cotidiano. Sobre os animais peconhentos, ainda ha diversas crencas que
dificultam o trabalho do professor, a oralidade é extremamente forte em
ambientes rurais, tais lendas sdo passadas pelas geracdes mais antigas. Cada
populacdo possui suas proprias crendices e remédios caseiros, os LD
dificiilmente se atem a essas peculiaridades, ndo esclarecendo estes

equivocos.

No livro “A defesa contra o ophidismo”, Vital Brazil (1911) descreve a
importancia de levantamentos relacionados ao aos acidentes com animais
peconhentos, é descrito na publicagcdo que essencialmente as vitimas eram
trabalhadores rurais, homens em sua maioria, estes normalmente eram

negligenciados por pertencerem as classes mais baixas. Atualmente, as



populacdes rurais ainda sdo mais afetadas por estes acidentes, devido ao seu
modo de vida.
“Bem sabemos que a tarefa sera dificil, porque os maiores interessados,
aguelles que em maior numero caem victimas do ophidismo s6 poderdo
ser abordados de modo indirecto, pois alem de ignorantes e analphabetos,

vivem n‘'uma atmosfera de supersti¢cdes e ideias falsas, que os impedem
de aceitar facilmente a verdade.”

Atualmente, os maiores afetados pelos acidentes com animais pe¢onhentos
ainda sdo os trabalhadores rurais, tanto por atuarem em areas onde esses
animais sdo frequentes quanto pela precariedade e o despreparo do sistema
de saude em locais mais afastados, além dessas dificuldades o morador de
zona rural, principalmente aqueles que estédo ali assentados a geracdes, ainda

possui algumas crendices que podem dificultar a procura de auxilio médico.

A biblioteca do IFSP-SRQ apresenta em sua colecao tanto livros de
referencia quanto LD de ensino médio e fundamental, 21 livros de ensino
médio foram verificados e como critério de escolha foram levados em
consideracao a representatividade do material, autores de maior influencia e

ano de publicacdo, dando preferencia a LD mais recentes.

Dos livros avaliados, 14 nao apresentavam informacdes sobre
identificacdo de serpentes e primeiros socorros. Ja sobre araneismo dez livros
trazem essas informagdes. Outro ponto importante sdo 0s conceitos errados,
encontrados somente sobre identificacdo de serpentes, que sera trabalhado no
capitulo 6. Esses dados mostram que mesmo com os esforcos do MEC, do

meio académico e das instituicdes de saude ainda h& o que corrigir.

Muitos desses livros sdo de autores renomados e amplamente
utilizados nas escolas. Sobre a identificacdo de serpentes peconhentas, foram
encontrados alguns erros conceituais, em sua maioria S840 0S mesmos, ja que a
propagacédo dessas informacdes € muito antiga, tornando-se assim corriqueiras

No Ssenso comum.

De acordo com Bernarde (2012), tais informac¢bes incorretas
divulgadas em livros populares pelo pais possuem a falha em sua origem. A
diferenciacdo entre serpentes peconhentas e ndo peconhentas apresentadas

nos livros sdo baseadas na fauna europeia, onde estédo corretas, o contetdo foi



simplesmente traduzidas e ndo adaptado para a realidade brasileira onde
muitas das caracteristicas se aplicam, porém ha diversas excec¢fes, dessa
forma, uma serpente peconhenta pode ser confundida por uma peconhenta e

vice-versa.

Figural — 2, 12 edigéo, 1998).

Figura 2 — Biologia, de César e Sezar (vol. Unico, 12 edi¢éo, 1998)

Conforme Bernarde (2012) e Marques (2001) quadros apresentam

diversas informagdes incorretas, podendo citar:



e Serpentes do género Boa (Jibdia e Salamanta) possuem a cabeca bem
triangular e ndo séo peconhentas (figura 3).

e A papa-ovo (Chironius bicarinatus) tem escamas carenadas (figura 4)

e O formato das pupilas esta relacionado com os habitos das serpentes,
habitos noturnos (fenda vertical) e habitos diurnos (circulares),
novamente, a jibdia (Boa constrictor) apresenta pupilas verticais.

e Serpentes do género Micrurus (Corais verdadeiras) sdo peconhentas e
nao possuem fossetas.

e Serpentes com denticdo opistoglifa e proteroglifa também podem

inocular pegonha, géneros Philodryas e Micrurus respectivamente.

O livro “Biologia” (Paulino, vol. unico, 12 edicdo, 2004) apresenta
informacdes incorretas relativas a identificacdo como a presenca de fossetas
loreais, cabega triangular e pupilas em fenda. Em seu texto também se
contradiz quando da contra exemplos em relacdo a como identificar serpentes

de interesse médico.

Na figura 3 é possivel notar que as afirmacdes estao incorretas, ja que
a jiboia pertence a familia Boidae, ndo peconhenta, e a jararaca a familia
Viperidae, peconhenta, ambas possuem a cabeca triangular e pupila vertical,

estas caracteristicas estao relacionadas com os habitos do animal.

Figura 3 — Jibdia (Boa constrictor) a esquerda e jararaca (Bothrops jararaca) a direita



Figura 4 — Escamas em detalhe de

Chironius bircarinatus (acima) e

Crotalus durissus (abaixo)

Levanta-se o questionamento do motivo de tais erros ainda serem
encontrados, possivelmente por essa tematica ndo ser de relevancia para os
grandes centros urbanos, onde sdo produzidos e consumidos em sua maioria,
estes ndo sao atingidos pelas afirmacdes incorretas encontradas nos livros ja

que dificilmente este tipo de conhecimento sera posto a prova.

Apesar do SINAN apresentar nameros significativos relacionados a
acidentes com animais peconhentos, no ano de 2016 ocorreram 145.172
acidentes com animais pegconhentos sendo 279 casos de 6bitos no pais. Estes
nameros podem ser ainda maiores, pois uma parte dos casos nao € relatada

por defasagem do sistema e por nem sempre o auxilio médico ser procurado.

Um dos principais fatores responsaveis pela quantidade elevada de
casos € a falta de conhecimento da populacdo geral sobre a biologia desses
animais, assim como sobre a prevencao de acidentes. Estas, geralmente, sdo
abordadas nas disciplinas de ciéncias e biologia. Devido a fatores como a
precariedade do ensino, estando inclusos a falta de recursos didaticos e a



deficiéncia na formacédo dos professores, sendo assim, o LD € o recurso mais

utilizado.

O LD néo pode apresentar erros informagdes incorretas sobre os
assuntos, muitos alunos tanto do EF quanto o do EM saem da escola sem
conseguir identificar seres da sua propria fauna e flora, cabe ao professor
adaptar o conteudo ao conhecimento prévio do aluno e seu cotidiano, pois
assim o mesmo podera ver o que foi ensinado na sua vida prética. Os LD, em
muitos casos, apresentam exemplos de animais e plantas que n&do sdo nativos,
deixando de lado a imensa biodiversidade brasileira, criando a ideia para o
aluno de que no Brasil ndo ha exemplos palpaveis do contetudo visto em sala

de aula.

Diversos materiais auxiliares sobre o assunto ja foram desenvolvidos e
compartilhados nas midias, cabe ao professor escolher aquele que mais se
adequa a sua realidade, neste trabalho serdo disponibilizados materiais

simples que podem ser utilizados com alunos de qualquer nivel.



CAPITULO 4. RESULTADOS
4.1 Entrevista presencial

Para a caracterizacdo dos entrevistados foram utilizados duas
metodologias, um formulario online que pode ser respondido por qualquer
pessoa a fim de recolher respostas mais gerais e entrevistas presenciais com
os alunos da E.M.E.F. Bardo de Piratininga dentro do IFSP-SRQ. Notou-se
que, para os entrevistados em geral, os animais peconhentos sdo vistos de
maneira negativa. Acerca dos primeiros socorros, grande parte ndo possui

instrugdes corretas de como proceder.

Durante as atividades de projetos de extensao (figura 5), dados foram
levantados sobre o conhecimento prévio dos alunos referentes aos animais
peconhentos. Participaram da pesquisa 216 alunos, entre 11 e 14 anos da
EMEF Bardo de Piratininga. Ao final, informacdes corretas foram passadas e
crendices foram desmistificas. Durante o projeto, foram apresentadas
informacdes sobre identificacdo, medidas profilaticas e primeiros socorros para

estes alunos a fim de desmistificar alguns conceitos.

Dos alunos da EMEF Bardo de Piratininga, 37,50% residem em
ambientes rurais. O convivio com esses animais em ambientes pouco
urbanizados € comum, 82,50% dos alunos alegam que conhecem alguém que
tenha sido picado por uma serpente. Os primeiros SOcorros Sao essenciais para
uma boa recuperacao, 54,16% acreditam que se deva aplicar um torniquete em
caso de acidente com animal peconhento, este procedimento é extremamente
perigoso, podendo causar gangrena e amputacfes, pois interrompe a

circulagdo sanguinea.

Sobre o torniguete, sua aplicacao € extremamente comum nos filmes e
seriados, possivelmente criando a ideia de ser util em tais situagcdes. Na
realidade o torniquete possui a func¢éo de diminuir o fluxo sanguineo, logo, seu

uso é eficiente em casos de ferimento, diminuido a perda de sangue.

O formulario disponivel online foi respondido por 219 pessoas, dentre

elas alunos e ndo alunos do IFSP — SRQ.



Imagem 5 — Apresentagdo para os alunos do 6° ano da E.M.E.F. Bardo de Piratininga.

Foi elaborado um formulario on-line e disponibilizado para ser
respondido online tanto pela comunidade em geral quanto por frequentadores
do IFSP-SRQ, para estes ha algumas perguntas especificas a fim de levantar
dados do campus. O formulario foi elaborado com a intencdo de listar quais
animais peconhentos podem ser encontrados na area da instituicdo e qual é o

conhecimento prévio da comunidade em geral, incluindo o IFSP-SRQ.

Durante o projeto foi possivel conversar com os alunos e descobrir 0
que eles realmente sabem sobre os animais da regido, foi notado que ainda
acreditam em uma série de crendices que foram passadas pelas geracoes
mais velhas (Ver capitulo 2). O projeto recebeu uma turma de EJA (Educacao
de Jovens e Adultos) e como os alunos eram mais velhos outras situacées
foram apresentadas, a questdo das crencas € tao forte quanto nas criancas
visto que muitos contavam historias semelhantes com convicgdo. Na turma
com 25 alunos, foram citados dois episédios semelhantes de acidentes com
serpente onde foi feito um torniquete e ao afrouxa-lo as vitimas foram
acometidas por uma série de ataques cardiacos sendo que uma veio ao oObito,
semelhante ao caso relatado por Bizzo (2001) onde uma crianca sofreu um
acidente vascular cerebral e veio a falecer apdés o afrouxamento sem controle

de um torniquete (Ver capitulo 2)



4.2 Entrevista online

Foi elaborado um questionario online onde qualquer pessoa pudesse
responder, foi disponibilizado em redes sociais a fim de obter um maior numero
de amostras. Cada pessoa pode responder apenas uma vez, com a intencao
de adquirir dados mais confiaveis. Este possui 219 respostas até o momento,
porém ainda pode ser respondido, o formulario permanecera disponivel pelo

maximo de tempo possivel.

Os gréaficos 1 — 7 Foram retirados do questionario, com a intencéo de

apresentar os dados obtidos.

1.l1dade

219 respostas

®15-18

®19-21
22-30

® 3140

@ Mais de 40

Gréfico 1 — Idade dos entrevistados

2. Qual a sua relagdo com o IFSP - SR?

® ADM
® TGA
LCB
® TVE
@ Ensino médio
@ Professor
@ Técnico administrativo

@ Nenhuma (néo sou aluno/ndo
frequento)

Gréafico 2 — Relagcdo do entrevistado com o IFSP — SRQ, considerando todos os cursos

oferecidos, funcionarios e ndo-frequentadores.



7.Vocé ja viu uma serpente de vida livre? (durante uma caminhada,
proximo a sua casa etc.)

219 respostas

® Sim
@ Nio

Grafico 3 — Relacdo entre o entrevistado e o avistamento de serpentes em seu ambiente

natural.

9.Voceé conhece alguém que ja foi picado por uma serpente?

219 respostas

® Sim
® Nao

Gréfico 4 — Relacao entre o entrevistado e o ofidismo.

13.Vocé conhece alguém que ja foi picado por aranha ou escorpiao?

219 respostas

® Sim
@ Mo

Gréfico 5 — Relagdo entre o entrevistado e 0 escorpionismo e araneismo.



17.Voce acredita que recebeu informagdes (medidas preventivas,
identificagao, cuidados) sobre animais pegonhentos nas escola?

219 respostas

® Sim
® Mao

Gréfico 6 — Relagédo entre o entrevistado e as informag6es recebidas durante o periodo escolar.

19. Voceé estudou/estuda em escola:

216 respostas

@ PFublica
@ Particular

70,8%

Gréfico 7 — Relagdo entre o entrevistado e a rede escolar que frequentou.



4.3 Livros analisados

Titulo Autor Ano Serpentes | Aracnideos

Biologia hoje Sergio Linhares e 2014 X
Fernando Gewandsznajde

Biologia em contexto Amabis e Martho 2013

Biologia César, Sezar e Caldini 2013
Rita Helena Brockelmann 2013 X

Conexfes com a

biologia

BIO Sonia Lopes e Sergio 2013 X X
Rosso

Biologia Vivian L. Mendoncga 2013 X X

Biologia Arménio Uzunian/ Ernesto 2001
Birner

Biologia Amabis e Martho 2010 X X

Biologia Pezzi, Gowdak e Mattos 2010 X X

BIO Sbnia Lopes e Sergio 2010 X X
Rosso

Ser protagonista André catani et al 2009

Biologia J.Laurence 2009 X X

Biologia Armenio 2008 X
Uzumian/Ernesto Birner

Fundamentos da Amabis e Martho 2006

biologia moderna

Biologia César e Sezar 2005 X

Biologia José Arnaldo Favaretto e 2005
Clarinda Mercadante

Biologia Sonia Lopes\ Sergio 2005 X X
Rosso

Biologia Paulino 2004

Fundamentos da Amabis e Martho 2002

biologia moderna

Fundamentos de José Luis Soares 1998

biologia

Biologia viva Diarrone Paschoarelli 1996

Dias

Quadro 1 — Relagéo dos livros analisados, o “X” representa que o material apresenta um

conteudo satisfatério,.




O tema “animais peconhentos de interesse médico” foi analisado na
bibliografia do ensino médio. Foram analisados 21 livros didéticos, referentes
ao ensino médio, buscando informacdes relativas a animais peconhentos de
interesse meédico, tais como: identificacdo, medidas profilaticas e primeiro
socorros. Estas colecdes estdo disponiveis na biblioteca da instituicdo. Os
materiais selecionados foram aqueles de maior representatividade no Instituto.
Foi dada a preferéncia para livros cujos autores possuem maior influéncia e
tradicdo no ensino. Assim pode-se analisar se as informacgdes neles contidas
sao suficientes para que a populacao consiga identificar o animal, como evita-lo

e gquais sao os procedimentos de primeiro socorros.

Foram analisados 21 livros de ensino médio a fim de confirmar se
continham informacgBes sobre animais peconhentos de interesse médico, dos
livros analisados 13 ndo apresentavam informacdes sobre identificacdo de
serpentes e primeiros socorros. Ja sobre araneismo, apenas 11 livros trazem
essas informagbes. Outro ponto importante sdo os conceitos errados, dois
livros apresentam quadros de identificacdo de serpentes que apresentavam

informacdes incorretas (figuras 1 e 2).



4.4 Dados estatisticos

Segundo Bochner & Struchiner (2003), onde 22 artigos, quatro livros, trés
relatorios publicados entre 1901 e 2000 foram analisados a fim de identificar o
perfil epidemioldgico dos acidentes ofidicos.

Tabela 1 — Perfil epidemiolégico dos acidentes ofidicos nos ultimos 100 anos por
intermédio das principais variaveis utilizadas pelos 30 trabalhos.

Variaveis Perfil epidemioldgico
Individuo
Sexo Masculino
Idade 15 a 49 anos
Profissdo/Ocupacao Lavrador
Evento
Zona Rural

Més do acidente

Horério do acidente
Circunstancia do acidente
Local da picada

Género

Espécie

Atendimento

Tratamento anterior

Tempo decorrido entre o acidente e o
atendimento

Utilizagcéo de soro

Numero de ampolas/caso

Reacdo a soroterapia

Tempo de internacéo

Evolucao

Novembro a abril
Diurno

Trabalho

Membros inferiores
Bothrops

B. jararaca

Torniguete

Menos de 6 horas

Em mais da metade dos casos

Média de seis

Ausente na maioria dos casos

1 a5dias

Letalidade geral de 0,45%

Fonte: Baseada na tabela de Bochner & Struchiner (2003)



Claramente pode-se notar que os trabalhadores rurais sdo aqueles
mais afetados, uma vez que os acidentes ocorrem durante suas atividades.
Tais como: plantar, colher, capinar e etc. E apesar da jararaca ser uma
serpente de habito noturno os acidentes ocorrem majoritariamente de dia, que
€ quando os trabalhadores exercem suas atividades no campo e

acidentalmente encontram esses animais.

Este perfil pode ser notado tanto nos dias atuais quanto no comego do
século, quando Vital Brazil criou os Boletins para Observacdo de Accidente
Ophidico. Mesmo com o0 avanco da tecnologia e da informagdo, muitas
comunidades que estdo afastadas ainda sdo afetadas pelos acidentes com
animais peconhentos , tanto pela proximidade fisica quanto pelos habitos
(frequentar areas florestadas, trabalho e etc.).

Os meses de novembro a abril no Brasil compreendem as estacoes
guentes e chuvosas, primavera e verdo. Os animais pegconhentos encontrados
no pais sao pecilotérmicos (serpentes, escorpides, aranhas e lagartas), logo,
tendem a ser mais ativos em periodos quentes. Com a chuva, ocorre o
alagamento das tocas desses animais fazendo com que estes sejam
desalojados e procurem locais secos, podendo ser em residéncias ou locais

préximos, aumentando a chance de acidentes (PIEDADE, 2013).

O torniquete € o tratamento de primeiro socorro mais comum, ha
década de 80 era facilmente encontrado nos livros didaticos como método
eficiente. A prética do torniquete pode ser vista nas midias sociais de
entretenimento como filmes e seriados de TV, o que pode influenciar na
decisdo de como proceder em caso de acidentes. Muitos entrevistados
afirmaram que acreditavam que esta era uma pratica valida pelo fato de ser tdo

comentada.

Apesar do ofidismo ser comum, sua letalidade € baixa gragas a
evolucdo dos soros especificos. As cascaveis apresentam a maior taxa de
letalidade (1,87%), seguido pela surucucu (0,95%), corais verdadeiras (0,52%)

e por ultimo as jararacas (0,31%), segundo Bochner & Struchiner (2003).



4.5 Problemas relacionado as notificacfes

O Brasil possui uma tradicao relacionada ao ofidismo, porem somente
em junho de 1986, em decorréncia da baixa producédo de soro e o 0bito de uma
criangca em Brasilia, o Programa Nacional de Ofidismo na antiga Secretaria
Nacional de Ac¢des Basicas em Saude do Ministério da Saude (SNABS/MS).
Sendo assim, os acidentes ofidicos tornam-se de notificacdo obrigatoria em
todo o pais e dados sobre araneismo e escorpionismo passam a ser coletados
em 1998 (CARDOSO0,1993).

O SINAN foi adotado pela Coordenacdo Nacional de Controle de
Zoonoses e Animais Peconhentos (CNCZAP) em 1995 para administrar os
registros de acidentes com animais peconhentos, houve resisténcia na adesao
dos municipios e estados em alterar o sistema, paralelamente sistemas de
acompanhamento foram mantidos e dados nao foram enviados para a
coordenacao, levando a quebra de continuidade e depreciacdo na qualidade
dos dados, por exemplo em 1995 foram registrados 34.218 casos de acidentes
por animais peconhentos, em 1996 foram 19.624 e em 1997 foram 5.744
(CARVALHO, 1997)

Para obter dados mais concretos, estudos nessa area combinam mais
de um sistema para a analise de informacgbes, como o SINAN, o SINITOX
(Sistema Nacional de Informacbes Toxico-Farmacoldgicas), o SIH-SUS
(Sistema de Informac6es Hospitalares do Sistema Unico de Satide) e o SIM
(Sistema de Informacdes sobre Mortalidade), Segundo Fiszon (2008). A
discrepancia entre os sistemas gera problemas para agbes comparativas e
levantamento estatisticos, jA& que muitos dados deixam de ser validados.
Pereira et al (2015) cita a dificuldade de colher informagbes em centros de
saude, uma vez que as notificacbes ndo estdo padronizadas e carecem de
informacgédo, notadamente, a falta de organizacdo durante a coleta desses

dados em unidades de saude cria um sistema deficiente.

No site do ministério da Saude (http://portalms.saude.gov.br/) é
possivel ter acesso aos dados das notificacdes de animais peconhentos, o
DATASUS possui a ferramenta TABNET que permite a montagem de tabelas e

graficos a partir dos dados do SINAN. Como foi citado anteriormente, existe



uma dificuldade na organizacao e transmissédo dos dados, uma vez que alguns
hospitais e postos de salde ndo possuem uma padronizacao das informacdes,
apesar dessa ferramenta possivelmente possuir imprecisdes quanto aos dados
este € o Unico meio de ter acesso as notificacbes ja que nem sempre €

possivel encontrar esses dados disponiveis em unidades de saude.

Tabela 2 — Dados referentes ao periodo de 2007 a 2015, considerando acidentes com
serpentes, aranhas escorpifes, lagartas e abelhas.

Municipio de ocorréncia Notificacbes
Aracariguama 257
Ibiuna 335
Mairinque 102
Sé&o Roque 150
TOTAL 844

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagdo - Sinan
Net

Tabela 4 — Dados referentes a acidentes ocorridos no periodo de 2007 a 2015, nos municipios
de Aracariguama, Ibilina, Mairinque e S&o Roque.

Tipo de aranha Notificacbes
Phoneutria 118
Loxoceles 64
Latrodectus 3
Outra espécie 90

Fonte: Ministério da Salde/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo - Sinan
Net



Tabela 5 — Dados referentes a acidentes ocorridos no periodo de 2007 a 2015.

Tipo de serpente Notificacbes
Bothrops 171
Crotalus 8
Micrurus 1
N&o peconhenta 22

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagdo - Sinan
Net

Notificacoes de acidentes

B Serpente
M Aranha
M Escorpido
M Lagarta

W Qutros

Grafico 8 — Dados referentes aos acidentes ocorridos nos municipios citados no quadro no mesmo
periodo.

OBSERVACAO: Ndo foram contabilizados dados considerados nulos ou ignorados

para a montagem de tabelas ou graficos.



Para a cidade de Séao Paulo foi elaborado uma tabela separada, pois
esta se difere em muitos aspectos como: populacional, econdmico e até
mesmo vegetacao. A cidade de Sao Paulo possui uma importancia econémica
na regido, sendo a mais populosa e de maior economia. Para efeito

comparativo torna-se interessante uma cidade que seja tao diferente.

Tabela 6 - Dados referentes ao periodo de 2007 a 2015

Municipio de ocorréncia NotificacOes

Sao Paulo 3.113

Tipo de serpente

Bothrops 379
Crotalus
Micrurus
Lachesis
N&o pegonhenta 123

Tipo de aranha

Phoneutria 407
Loxoceles 147
Latrodectus 3

Outra espécie 324

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo - Sinan Net

Levantamentos sobre acidentes com animais peconhentos foram feitos
diretamente na Santa Casa de S&o roque por Pereira et al em 2015, foram
analisados os registros de entrada do paciente a fim de identificar quais os
animais que causam mais acidentes. No periodo de junho de 2012 a maio de
2014 foram registrados 71 acidentes com animais peconhentos pela Santa
Casa de Sao Roque, a maioria dessas notificacbes (56,34%) foram causadas
por aranhas, seguidos por serpentes (12,67%), escorpides (7,04%), abelhas
(7,04%), insetos (7,04%), vespas (5,64%) e taturanas (4,23%).



Utilizando a ferramenta TABNET do DATASUS foi possivel verificar os
registros de acidentes com animais pec¢onhentos ocorridos em S&o Roque no
mesmo periodo. Como foi anteriormente citado, em alguns casos as
notificacdes ndo sdo enviadas e arquivadas no sistema do SINAN, o que pode
gerar subnotificacdes. A ferramenta TABNET apresentou que ocorreram 32
casos de ofidismo em Sdo Roque, Pereira et al apresenta que ocorreram 9
acidentes ocorridos no mesmo periodo. Apesar dos dados serem discrepantes
vale salientar que a Santa casa de Sdo Roque nao € o unico hospital da regiéo,
uma vez que existem hospitais particulares e postos de saude, que em muitos

casos sdo procurados pelas vitimas.
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Gréfico 9 — Comparacdo entre os dados apresentados por Pereira et al e a ferramenta
TABNET.



CAPITULO 5 —= ANIMAIS PECONHENTOS DO IFSP-SRQ

O IFSP campus Sao Roque (IFSP-SR) esta localizado na rodovia
Prefeito Quintino de Lima, n° 2.100 em uma area rural afastada do centro da
cidade(figura)

ucaqae,

Figura 6 — Visdo aérea do campus Sao Roque do IFSP (GoogIeEarth®, 201).

A regido possui pequenas chacaras com criagbes de animais e
residéncias simples. Como pode-se observar na Figura 1 o campus é cercado
por corpos hidricos com intensa vegetacdo de taboa (Thypha domingensis),
criando um ecossistema favoravel para insetos, anfibios, aves e roedores.
Facilmente pode se avistar a fauna local frequentando o campus como o
Quero-quero (Vanellus chilensis), a Coruja buraqueira (Athene cunicularia), o
Teil (Tupinambis marinae) e o Sagui de tufo branco (Callithrix jacchus)

Animais pec¢onhentos sdo frequentemente encontrados na regido,
jararacas (Bothrops jararaca), escorpides amarelos (Tytius serrulatus) e
aranhas como a aramadeira (Phoneutria sp.) e a aranha marrom (Loxoceles
sp.) ja foram encontrados dentro da area do campus.

Apesar de diversos avistamentos ocorridos no IFSP-SRQ nunca houve
acidente com nenhum tipo de animal peconhento, mas isso nédo é indicio que a
situacdo nao seja preocupante, evidentemente ndo ha como impedir o encontro
com esses animais. Assim, o ideal seria uma conscientizacdo dos alunos a

respeito do que fazer e onde levar a vitima em caso de acidente, pois 0s



primeiros momentos apds o ocorrido sdo extremamente importantes para uma
boa recuperagéo.

Durante o periodo de 2014 a 2017 foi possivel encontrar e registrar
alguns desses animais, estes foram encontrados tanto por funcionarios quanto
pelos préprios alunos. As serpentes do género Bothrops (figura 7) séo
agressivas e possuem uma otima camuflagem, foram encontradas individuos
em locais comuns da instituicAo como cantina e préximos aos laboratorios.
Serpentes ndo peconhentas (figura 8) também foram encontradas, estas

muitas vezes sdo mortas simplesmente por serem serpentes, pois muitos ainda

nao possuem as informagdes corretas.

Figura 7 — Filhotes de jararaca encontrados no dia 17/03/17 e 02/10/15 durante o periodo de

aula dos cursos noturnos.

Figura 8 — Falsa coral (Oxyrhopus gubei) a esquerda e Cobra capim (Liophis typhlus) a direita



Apesar de muitos frequentadores do IFSP — SRQ ja terem visto
animais peconhentos, ndo ha nenhum registro desses avistamentos. Muito
dessas informagdes ficam apenas na oralidade, apesar de ser um
acontecimento comum pouco tem se feito a respeito, poucos alunos e
funcionarios sabem como reagir em caso de acidente com animal peconhento.
Para obter dados relativos a essa tematica foi elaborado um questionario
(figura) que pode ser respondido online. Das 219 respostas, 95 (43,4%) foram

de pessoas que frequentam o instituto, podendo ser funcionario ou aluno.

8.Voce ja viu algum animal pegonhento no campus?

Aranhas 75 (34,2%)

Escorpido 9 (4,1%)
Serpente 41 (18,7%)
Lacraia 12 (5,5%)
NEo 19 (8,7%)
Nio frequento o 119 (54,3%)
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Gréfico 10 — Grafico referente aos animais peconhento avistados no IFSP — SRQ

A cidade de Sdo Roque ndo conta com soro antiofidico ou
antiescorpiénico, logo, em caso de acidente a vitima deve se dirigir para
hospitais proximos como o Hospital Vital Brazil em S&o Paulo ou o Hospital de
Sorocaba. Mesmo que na Santa Casa de S&o Roque néo haja tratamento
adequado o hospital podera auxiliar no transporte da vitima, uma vez que o
guanto antes o tratamento for realizado maior sera a chance de uma boa

recuperacao.



Todo animal peconhento que for encontrado dentro das dependéncias
do IFSP — SRQ deve ser notificado ao laboratério de zoologia a fim de que o
animal possa ser identificado, e realocado para um local afastado de

residéncias com o proposito de evitar acidentes futuros.



